Discapacidades de Lectura,
G% m'c’:luyenclo Dislexia

La instruccién explicita alineada con la ciencia de la lectura es particularmente vital para los estudiantes con discapacidades
de aprendizaje, como la dislexia (una discapacidad de aprendizaje basada en el cerebro que afecta la capacidad de una
persona para leer). Esta instrucciéon puede utilizar las mismas técnicas que la instrucciéon de lectura de alta calidad para todos
los estudiantes, pero los estudiantes con dislexia y otras discapacidades de lectura tienden a requerir una mayor repeticion y
exposicion. La buena noticia es que con una instruccion adecuada y suficiente, la inmensa mayoria de los estudiantes con
discapacidades pueden aprender a leer bien. Sin embargo, la identificacién temprana de las necesidades de lectura es
importante y la instruccién explicita y de alta calidad es esencial.

Recursos Generales para Discapacidades de Lectura:
¢ Tipos de Discapacidad de Lectora: (Reading Rockets): "Investigadores han identificado 3 fipos de discapacidades
del desarrollo de la lectura que a menudo se superponen pero que pueden ser separadas y distintas: (1) déficit

fonoldgico, (2) velocidad de procesamiento/déficit ortografico y (3) deficit de comprension”. Véa tambien
discapacidades relacionadas: Comprension de la disgrafia; Trastorno del desarrollo del lenguaje (DLD)

¢ GO WCC - Una Guia de Educacion Especial para Padres (English, Spanish) S 7

¢ Una guia para padres para hacer preguntas (sobre IEP, intervenciones, etc.): “; Codmo wv?wv I A
se que preguntas debo hacer?”

e Derechos de Evaluacion (sus derechos como padre a solicitar una evaluacion
oportuna, integral e imparcial de la lectura de su hijo)

e LD Online: Coleccidén de informacidn y recursos para diversas discapacidades de
aprendizaje, incluyendo la identificacion de discapacidades de aprendizaje, el
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apoyo a los estudiantes en casa y las discapacidades de lectura. . wec'o'EducovonCo;mun"vtedCommn"e"‘e 3
Recursos para Dislexia:

¢ Herramientas del Centro Nacional para Mejorar la Alfabetizacion: Apoyo a los Estudiantes con Dislexia “Este kit de
herramientas proporciona informacidn sobre la dislexia y cémo apoyar mejor el desarrollo de alfabetizacion de los
estudiantes con dislexia. Explore las cinco secciones para obtener mds informacién sobre: qué es la dislexia, cdmo
las escuelas pueden evaluar a los estudiantes para detectar el riesgo de dislexia, el uso de datos para identificar
apoyos para estudiantes con dislexia, cdmo es la instruccion de lectura efectiva y como intensificar la instruccién
de lectura para los estudiantes con dislexia.”

e Advocacy Group: Decoding Dyslexia, una organizacion que aboga por los derechos de los estudiantes con dislexia,
con un capitulo en California. Incluye Recursos para Maestros y Recursos para Padres
International Dyslexia Association: Incluye varias hojas informativas Utiles

e Podcast: "Dislexia: donde empezamos; a donde vamos" en Amplify Science of Reading_Podcast.

e Seminario web: Led la sala, evidencia de 40 anos de investigacion (sobre cémo mejorar los resultados de lectura
de estudiantes de kinder a 5° grado con dislexia o en riesgo de padecerla)

Actualizacion de Noticias:
Hasta hace poco, California era uno de los nueve estados que no
exigia una evaluacion universal del riesgo de dislexia u otras

e e e e dificultades de lectura. Dada la importancia de la deteccion e
infervencion temprana para estudiantes con dislexia, esta fue una
oportunidad perdida. Después de mucha promocion, esto cambid
este verano cuando se incluyd un proyecto de ley para exigir pruebas
de deteccién de riesgo de dislexia en el Proyecto de Ley Omnibus
Presupuestario de Educacion (SB114), que firmo el Gobernador
Newsom. A partir de 2025-26 (o antes), las agencias de educacion

Soumna: Natinal Cena on imprcRing Liaeacy locales (distritos escolares publicos tradicionales y charter) deberdn

comenzar a evaluar a todos los estudiantes K-2 para detectar riesgos
potfenciales de dificulfades de lectura, utilizando una lista de evaluadores aprobados (la lista aprobada todavia se

estd desarrollo), compartir los resultados con las familias y proponerapoyos o servicios para estudiantes que estan en
riesgo. Lea mds sobre esto en el Blog_Decoding_ Dyslexia.

Now California too!
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https://gopublicschoolswcc.org/wp-content/uploads/2023/03/Special-Education-Guidebook-English.pdf
https://gopublicschoolswcc.org/literacy/
https://www.readingrockets.org/topics/struggling-readers/articles/types-reading-disability
https://www.readingrockets.org/topics/struggling-readers/articles/types-reading-disability
https://www.readingrockets.org/topics/struggling-readers/articles/types-reading-disability
https://dyslexiaida.org/understanding-dysgraphia-2/
https://www.nidcd.nih.gov/es/espanol/trastorno-del-desarrollo-del-lenguaje
https://gopublicschoolswcc.org/wp-content/uploads/2023/03/Special-Education-Guidebook-English.pdf
https://gopublicschoolswcc.org/download/6898/?tmstv=1696971544
https://www.matrixparents.org/wp-content/uploads/2015/03/HELP-17-What-QUESTIONS-to-ask-Eng-Span.pdf
https://www.matrixparents.org/wp-content/uploads/2015/03/HELP-17-What-QUESTIONS-to-ask-Eng-Span.pdf
https://www.understood.org/es-mx/articles/evaluation-rights-what-you-need-to-know
https://www.ldonline.org/
https://improvingliteracy.org/kit/supporting-students-dyslexia
https://decodingdyslexiaca.org/
https://decodingdyslexiaca.org/resources-for-educators/
https://decodingdyslexiaca.org/resources/for-parents-2/
https://dyslexiaida.org/
https://dyslexiaida.org/fact-sheets/
https://amplify.com/episode/science-of-reading-the-podcast/season-7/dyslexia-where-we-started-where-were-going-with-dr-shaywitz/
https://amplify.com/science-of-reading-the-podcast/
https://www.youtube.com/watch?v=sJiUh_xRnd0
https://decodingdyslexiaca.org/cas-new-screening-requirement-and-what-comes-next/

